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Ochrona radiologiczna
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ZAPOBIEGAMY…

CHRONIMY…

PRZEWIDUJEMY…



Radon w budynkach 

mieszkalnych

Promieniowanie naturalne
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Promieniowanie kosmiczne 

Promieniotwórczość gleby, roślin, 

skał 

Promieniowanie 

radionuklidów w 

organizmie 



Monitoring radiologiczny 
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Monitoring radiologiczny 
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Wymagania
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Pomiary – kto je wykonuje?
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Pomiary – kto je wykonuje?
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Pomiary – kto je wykonuje?
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Pomiary – kto je wykonuje?
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Zaplecze pomiarowe 
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źródło: https://www.thermofisher.com

źródło: https://www.vfnuclear.com



Zaplecze pomiarowe 
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Obszar monitoringu
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Obszar monitoringu
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Ochrona radiologiczna pracowników 
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Ochrona radiologiczna pracowników
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Ochrona radiologiczna pracowników
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U wszystkich pracowników stwierdzono:

 

dawki poniżej 1 mSv/rok



Ochrona radiologiczna pracowników
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Dopuszczalna dawka roczna dla pracownika 

                               20 mSv/rok



Monitoring radiologiczny na terenie KSOP – 
co kontrolujemy? 
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Miejsca poboru próbek środowiskowych 
na terenie KSOP
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Symbole:  Wody gruntowe  Wody wodociągowe  Trawy, Gleby  Aerozole  



Wody wodociągowe 
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Wody wodociągowe 
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Wody wodociągowe 
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Czy to dużo ? 
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RAPORT ROCZNY CLOR 2020

Porównajmy… 



Wody wodociągowe 
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W rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakości wody przeznaczonej do 

spożycia przez ludzi w „Wymaganiach radiologicznych jakim powinna odpowiadać woda” 

• Całkowita promieniotwórczość trytu poniżej 100 Bq/l

WHO Guidelines for drinking-water quality i Dyrektywa Rady 2013/51/Euratom z dnia 22 października 2013

• Całkowita promieniotwórczość β poniżej 1 Bq/l . 

Wymagania spełnione 



Wody gruntowe
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Mniej niż 1 Bq/dm3 



Trawy 
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Nr próbki Izotop

Stężenie 

promieniotwórcze

[Bq/kg]

R 706
Potas 40K

Rad 226Ra

676 ± 19

2,76 ± 1,69

R 707 Potas 40K 827 ± 23

R 709
Potas 40K

Rad 226Ra

792 ± 22

2,89 ± 1,68

R 711 Potas 40K 834 ± 24

R 712 Potas 40K 739 ± 21

 

Symbole:  Wody gruntowe  Wody wodociągowe  Trawy, Gleby  Aerozole  

Wartości typowe dla tego rodzaju próbek 

środowiskowych.



Gleby
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Symbole:  Wody gruntowe  Wody wodociągowe  Trawy, Gleby  Aerozole  

Nr próbki Izotop

Stężenie 

promieniotwórcze

[Bq/kg]

G 706

Potas 40K

Rad 226Ra

Aktyn 228Ac

Ołów 210Pb

Cez 137Cs

447 ± 10

26,4 ± 1,4

17,1 ± 0,6

51,9 ± 5,9

5,61 ± 0,12

Stężenia promieniotwórcze cezu 137Cs w badanych próbkach 

gleby nie przekraczają wartości maksymalnej stężenia 

promieniotwórczego 137Cs jaką zarejestrowano dla gleb z terenu

całej Polski. 



Aerozole
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L.p.
Stężenie promieniotwórcze 

137Cs [µBq/m3]

1. < 0,19

2. 1,16 ± 0,17

3. 0,57 ± 0,16

4. 0,34 ± 0,16

5. < 0,22

6. 0,29 ± 0,15

7. 0,55 ± 0,16

8. 0,48 ± 0,16

9. 0,32 ± 0,16

10. 1,01 ± 0,18

11. 1,78 ± 0,19

12. 0,60 ± 0,16

13. 0,32 ± 0,16  

Symbole:  Wody gruntowe  Wody wodociągowe  Trawy, Gleby  Aerozole  

Wartości typowe dla wyników pomiarów stężeń tych 

samych radionuklidów rejestrowanych w sieci wczesnego

ostrzegania o skażeniach działającej w Polsce. 



Miejsca pomiaru przestrzennego 
równoważnika dawki 
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Symbole:  Pomiar dawkomierzem TLD  Pomiar bezpośredni radiometrem RADIAGEM 



Pomiary przestrzennego równoważnika dawki 
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Nr

stanowiska
Moc H*10 [µSv/h]

1 0,068 ± 0,012

2 0,082 ± 0,015

3 0,080 ± 0,014

4 0,082 ± 0,015

5 0,071 ± 0,013

6 0,074 ± 0,013

7 0,091 ± 0,016

8 0,079 ± 0,014

9 0,063 ± 0,011

10 0,093 ± 0,017

11 0,066 ± 0,012

12 0,066 ± 0,012

13 0,074 ± 0,013

14 0,061 ± 0,011

15 0,058 ± 0,011

Średnio 0,087µSv/h



Pomiary przestrzennego równoważnika dawki 
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Monitoring otoczenia KSOP
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Miejsca poboru próbek środowiskowych w 
otoczeniu KSOP - wody 
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Woda wodociągowa 
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Lp. Opis próbki
Data 

poboru

Stężenie aktywności trytu

[Bq/dm3]

1.

woda wodociągowa 

punkt (MR)

I kwartał
<0,5

2. 0,9±0,1

3.
II kwartał

<0,5

4. <0,5

5.
III kwartał

0,9 ± 0,1

6. <0,5

7.
IV kwartał

0,8 ± 0,1

8. 0,9 ± 0,1



Woda wodociągowa 
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Wymagania spełnione 



Wody gruntowe 
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Lp.
Opis próbki

Stężenie całkowitej

promieniotwórczości β

[Bq/dm3]

Stężenie aktywności

 trytu

[Bq/dm3]

1. 1pN 0,08 ± 0,01 <10,0

2. F2N 0,18 ± 0,02 <10,0

3. F5N 0,03 ± 0,01 <10,0

4. 2pN 0,05 ± 0,02 <10,0

5. 3pN 0,03 ± 0,01 <10,0

6. 8p/F2N 0,11 ± 0,02 <10,0

Wymagania spełnione 



Wody gruntowe 
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Miejsca poboru próbek środowiskowych w 
otoczeniu KSOP – gleby trawy
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Trawy
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Nr próbki Izotop
Stężenie promieniotwórcze

[Bq/kg]

R 701
Potas 40K

Ołów 210Pb

562 ± 16

32,6 ± 6,6

R 702

Potas 40K

Ołów 210Pb

Rad 226Ra

738 ± 21

30,1 ± 6,7

4,06 ± 1,73

R 703 Potas 40K 651 ± 19

Wnioski 

Stężenia promieniotwórcze zarejestrowanych 

izotopów gamma promieniotwórczych, tj. 40K, 
210Pb, 226Ra i 228Ac w  próbkach trawy 

zawierały się w granicach stężeń 

promieniotwórczych typowych dla tego 

rodzaju próbek środowiskowych.

. 



Gleby 
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Wnioski 

Wartości stężeń promieniotwórczych 
izotopów pochodzenia naturalnego, 
zarejestrowane dla siedmiu próbek 
gleby są typowe dla gleb
występujących w Polsce. 

Stężenia promieniotwórcze 137Cs w 
badanych próbkach gleby nie
przekraczają wartości maksymalnej
zarejestrowanej dla gleb naszego kraju. 

Nr próbki Izotop
Stężenie promieniotwórcze

[Bq/kg]

G 701 Potas 40K

Rad 226Ra

Aktyn 228Ac

Ołów 210Pb

Cez 137Cs

563 ± 13

24,3 ± 1,4

24,8 ± 0,6

43,7 ± 4,1

6,51 ± 0,15

G 702 Potas 40K

Rad 226Ra

Aktyn 228Ac

Ołów 210Pb

Cez 137Cs

357 ± 8

14,0 ± 0,9

12,3 ± 0,3

35,2 ± 3,3

1,02 ± 0,05



Czy to dużo? 
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Monitoring promieniotwórczości środowiska jest 

integralną częścią krajowego systemu nadzoru 

radiologicznego.



Miejsca pomiaru przestrzennego 
równoważnika dawki 
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Symbole:  Pomiar dawkomierzem TLD  Pomiar bezpośredni radiometrem RADIAGEM 



Miejsca pomiaru przestrzennego 
równoważnika dawki 
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0,170



Miejsca pomiaru przestrzennego 
równoważnika dawki 
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Wymagania spełnione 

Średnio moc dawki 0,1µSv/h



Planowane na 2025 rok
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Rozszerzenie monitoringu 
radiacyjnego środowiska



Zakład Unieszkodliwiania 

Odpadów Promieniotwórczych

Ul. Andrzeja Sołtana 7

05-400 Otwock

www.gov.pl/zuop
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