Informacja na temat zajeé¢ pozalekcyjnych prowadzonych
w hali sportowej w Rézanie w roku 2024

W hali sportowej w Rozanie odbywajg si¢ regularne zajgcia sportowo-
rekreacyjne dla uczniéw Szkoty Podstawowej oraz mieszkancéw Gminy Rozan.
Zajecia prowadzone sg przez wykwalifikowang kadre nauczycieli 1 treneréw.
Prowadzone sg zaj¢cia Karate Kyokushin , pitki siatkowej ,zajecia fitness oraz
pitki noznej dla uczniow Szkoty Podstawowe;j jak 1 cztonkéw UKS FC 2012 Rozan.
Oprécz zaje¢ zorganizowanych hala sportowa jest wykorzystywana do innych
sportowych aktywnos$ci mieszkancoéw Gminy Rdézan — tenis stotowy, tenis ziemny,
badminton. W hali sportowej znajduje si¢ rowniez sitownia do uprawiania sportow
sitowych, z ktorej mozna korzysta¢ na podstawie oplaconych karnetow
miesigcznych.

Dysponujemy sprzgtem do prowadzenia zaje¢ z pitki siatkowej, pitki rgczne;,
pitki noznej, tenisa stotlowego i ziemnego, badmintona i lekkoatletyki.

Zajecia prowadzone sg z podziatem na grupy:
1) pilka siatkowa, pitka nozna i lekkoatletyka — opiekun Robert Brzuzy;

2) pitka siatkowa — opiekun Tomasz Grzeskowicz;

3) karate Kyokushin — opiekun Marian Zajac (zajecia prowadzone sg w Kilku
grupach wiekowych);

4) zajecia fitness;

5) pitka nozna UKS FC 2012 ROZAN:
— trener Jarostaw Napiorkowski — 3 grupy Zak, Orlik Mtodszy, Orlik Starszy,
— trener Sebastian Szczechowiak — 2 grupy Trampkarz, Mtodzik,
— Trener Michat Rychlik — Seniorzy.

Zajecia pitki noznej prowadzone sa dla pigciu grup wiekowych od najmtodszych
roczniki — 2016-2017, 2015-2014, 2012-2013, 2010-2011 plus Seniorzy.

Ogotem we wszystkich zajgciach uczestniczy okoto 250 oséb tygodniowo,
wida¢ wiec duze zainteresowanie ze strony dzieci, miodziezy i dorostych
mieszkancéw Gminy Rézan.
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